
MEDICINA
                                                                          del LAVORO

Aggiornamenti Coronavirus  7° Informativa
Fortunatamente,  a  seguito  delle  ultime notizie,  sembrano esserci  i  primi  segnali  per  una possibile
riapertura delle attività lavorative.
Cominciamo a dare le prime indicazioni generali in attesa che ulteriori DPCM fissino i limiti entro cui
operare.

Mascherine 
Come noto, esistono vari tipi di mascherine:

 antipolvere o FFP1 altresì dette “chirurgiche” che hanno una efficienza filtrante pari al 78% e
sono il primo dispositivo di protezione individuale da utilizzare in attività commerciali o uffici a
basso impatto di assembramento;

 FFP2-FFP3 sono indicate per i medici e operatori sanitari o per chi assiste da vicino i  malati;
 a “valvola” che non possono essere utilizzate dai contagiati in quanto “buttano fuori” il virus.

L'uso delle mascherine è consigliato in quasi tutte le situazioni, alla ripresa delle attività lavorative

Sanificazione ambienti
E' consigliabile che negli ambienti di lavoro venga effettuata una sanificazione preventiva, affinché, alla
ripresa delle attività,  i locali di lavoro abbiano subito almeno un trattamento.
Non è richiesto dalle norme che tale sanificazione venga effettuata da ditte specializzate, ma è importante
che  venga  effettuata  una  pulizia  approfondita  di  mobili,  tastiera  e  mouse  con  prodotti  sanificanti,
possibilmente  giornaliera e sicuramente ogni qualvolta si manifestasse la presenza di soggetti infetti.

Raccomandazioni propedeutiche alla ripresa dell'attività lavorativa

 Modulo  Regione  Lombardia:  la  Regione  Lombardia  sta  probabilmente  predisponendo  un
questionario, da inviare da parte di ogni Azienda, illustrante l'attività di contrasto eseguita e le
azioni  messe in  atto.  Il  questionario  sarà in  formato elettronico e  quindi  attualmente è  inutile
predisporre copie cartacee.  Saremo più precisi quando il modulo sarà pronto.

 Vademecum:  i  nostri  Consulenti  stanno  predisponendo,  per  ciascuna  Azienda  che  ne  farà
richiesta, un Vademecum delle attività da mettere in atto in base all'Accordo Governo-Sindacati del
14 marzo 2020. Tale vademecum, gestito come un allegato al DVR, sarà più preciso e completato
all'atto dell'emissione degli ultimi DPCM che saranno emessi per lo sblocco delle attività lavorative.

Test anticorpi
Stiamo registrando la polemica tra la Regione Lombardia e il  Governo Centrale circa la possibilità di
utilizzare i test monouso per la determinazione degli anticorpi presenti, al fine di consentire un rientro in
Azienda sicuro per tutti.
Sono presenti oggi sul mercato kit a basso costo che non hanno, per la quasi totalità, una certificazione su
base scientifica e quindi il loro uso non mette al riparo da possibili confusioni e incomprensioni.
L'alternativa potrebbe essere quella di analizzare e certificare una analisi di anticorpi attraverso un prelievo
venoso  utilizzando  Poliambulatori  certificati  e  convenzionati,  ma  la  Regione  Lombardia,  ad  oggi,  ha
bloccato d'autorità tali interventi in attesa di validare un efficace protocollo.
Pertanto, rimaniamo in attesa dello sblocco della situazione in modo tale che una analisi del dosaggio
anticorpale possa permettere di discriminare i soggetti immuni da quelli no.
È  comunque  escluso  che  tali  analisi  possano  avvenire  nell'ambito  degli  obblighi  della  Sorveglianza
Sanitaria.
Medicina  del  Lavoro,  non  appena  in  possesso  delle  informazioni  definitive,  farà  pervenire  proposte
operative adeguate.

I Consulenti di ENGINEERING & SERVICE e di MEDICINA del LAVORO  sono a disposizione per ogni
ulteriore informazione.
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